
1

RENCANAPEMBELAJARANSEMESTER(RPS)
PROGRAM STUDIKEDOKTERAN
FAKULTASKEDOKTERAN
UNIVERSITASSEBELASMARET

IdentitasMataKuliah IdentitasdanValidasi Nama TandaTangan
KodeMataKuliah :SL303 DosenPengembangRPS :SigitSetyawan,dr.,MSc
NamaMataKuliah :SkillsLabJointandSpine
BobotMataKuliah(sks) :0,5SKS Koord.KelompokMataKuliah :RievaErmawan,dr.,Sp.OT(K)
Semester :3
MataKuliahPrasyarat :HistologidanFisiologi KepalaProgramStudi :Dr.EtiPoncoriniP,dr.,M.Pd

CapaianPembelajaranLulusan(CPL)
KodeCPL UnsurCPL

CP3

CP7

:Melakukanmanajemenpasienmulaidarianamnesis,pemeriksaanfisik,pemeriksaanpenunjang,penegakandiagnosis

danpenatalaksanaansecarakomprehensif

:Mampumelakukankomuikasiefektifdibidangkedokterandankesehatan

CPMatakuliah(CPMK) :1.Mengetahuiprinsip-prinsippemeriksaansistem muskuloskeletal.

2.Melakukananamnesispadapasiendengankeluhansistem muskuloskeletal.

3.Melakukanpemeriksaanregiobahu(shoulder).

4.Melakukanpemeriksaanregiosiku(elbow).

5.Melakukanpemeriksaanregiopergelangantangan(wrist)dantangan(hand).

6.Melakukanpemeriksaanregiopinggul(hip).

7.Melakukanpemeriksaanregiolutut(knee).

8.Melakukanpemeriksaanregiotumit(ankle)dankaki(foot).

9.Melakukanpemeriksaanvertebra.

BahanKajianKeilmuan :Anatomi,HistologidanFisiologiSistem MuskuloskeletalEkstremitasSuperior,InferiordanVertebra

DeskripsiMataKuliah : KeterampilanPemeriksaanJointandSpinedilatihkandiSkillsLabuntukmenunjangkompetensimahasiswadalam pemeriksaanmuskuloskeletalekstremitas

superior,inferiordanvertebrapadapasien.Padaakhirsesipembelajaran diharapkanmahasiswadapatkompeten dalam pemeriksaan muskuloskeletal

ekstremitassuperior,inferiordanvertebrasecara benar,lengkapdan runtut pada pasien.Pembelajaranpemeriksaankulitdilatihkanpada2sesiyaitusesi

terbimbingdanmandiri.Penilaiankompetensimahasiswadalam pemeriksaanJointandSpinedilakukansaatOSCEdiakhirsemesterIII.

DaftarReferensi : 1.Burton,R.,1983,TheHandExamination&Diagnosis,2ndedition,ChurchillLivingstone.

2.Hoppenfeld,S.,1986,PhysicalExaminationOfTheSpineandExtremities,Appleton&Lange.

3.Salomon,L.,2001,System ofOrthopaedicsandFractures,8thedition,OxfordUniversity,NewYork.
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Tahap Kemampuan

akhir

MateriPokok Referensi Metode

Pembelajaran

Pengalaman

Belajar

Waktu Indikator/kode

CPL

Teknikpenilaian

/bobot

1 2 3 4 5 6 7 8 9

I

Mahasiswa

mampu

melakukan

pemeriksaan

ekstremitas

superiordan

inferior

1.Mengetahuiprinsip-

prinsip

pemeriksaan

sistem

muskuloskeletal.

2. Melakukan

anamnesis pada

pasien dengan

keluhan sistem

muskuloskeletal.

3. Melakukan

pemeriksaanregio

bahu(shoulder).

4. Melakukan

pemeriksaanregio

siku(elbow).

.5.Melakukan

pemeriksaanregio

pergelangan

tangan(wrist)dan

tangan(hand).

.6.Melakukan

pemeriksaanregio

pinggul(hip).

7. Melakukan

pemeriksaanregio

lutut(knee).

8. Melakukan

pemeriksaanregio

tumit(ankle)dan

kaki(foot).

M

e

l

1. Burton, R., 1983, The Hand
Examination& Diagnosis,2nd edition,
ChurchillLivingstone.

2. Hoppenfeld, S., 1986, Physical
Examination Of The Spine and
Extremities,Appleton&Lange.

3
3. Salomon, L., 2001, System of
OrthopaedicsandFractures,8thedition,
OxfordUniversity,NewYork.

1.Kuliah
Pengantar

2.SkillsLab

Terbimbing

3.SkillsLab

Responsi

Daring

1.Diskusi
2.Demonstrasi

3.Praktik

4.Refleksi&

Feedback

1x100
menit

2x100
menit

1x100
menit

CP3

CP7

OSCE
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2 Mahasiswa

mampu

melakukan

pemeriksaan

vertebra

1. Melakukan

anamnesis pada

pasien dengan

keluhan sistem

muskuloskeletal.

2. Melakukan

pemeriksaan

vertebra.


