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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 
PROGRAM STUDI KEDOKTERAN 
FAKULTAS  KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS SEBELAS MARET 

  
Identitas Mata Kuliah Identitas  dan Validasi   Nama Tanda Tangan 

Kode Mata Kuliah : SL305 Dosen Pengembang RPS : R.Aj. Sri Wulandari, dr., MSc 

 
Nama Mata Kuliah : Skills Lab Wound Care  

Bobot Mata Kuliah (sks) : 0.5 SKS Koord. Kelompok Mata 
Kuliah 

: Sri Pratomo, dr., Sp.B, FinaCS 

 
Semester : III (tiga)  
Mata Kuliah Prasyarat : -  Kepala Program Studi : Dr. Eti Poncorini P, dr., M.PdKed  

 
Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) 

Kode CPL  Unsur CPL 
CP 3 : Melakukan manajemen pasien mulai dari anamnesis, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, penegakan diagnosis dan 

penatalaksanaan secara komprehensif 
CP 7 : Mampu melakukan komunikasi efektif di bidang kedokteran dan kesehatan 
CP Mata kuliah (CPMK) 1. Mampu melakukan penilaian dan perawatan luka dasar 

2. Mampu melakukan penilaian dan perawatan luka kompleks 
 

Bahan Kajian Keilmuan :anatomi, histologi, fisiologi, sistem integumen dan muskuloskeletal 
 
 
Deskripsi Mata Kuliah Skills Lab Perawatan luka adalah mata kuliah yang membahas tentang penilaian dan perawatan luka dasar (meliputi irigasi dan memasang  

dressing) dan penilaian dan perawatan luka kompleks (meliputi luka bakar, ulkus dekubitus dan ulkus diabetes) 
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Tahap Kemampuanakhir MateriPokok Referensi Metode 
Pembelajaran 

Pengalaman 
Belajar Waktu 

Penilaian* 

Indikator/kode CPL 
Teknikpenilaian 

/bobot 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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I Mampu melakukan 
penilaian dan perawatan 
luka dasar 
 

1. Menjelaskan definisi 
luka 

2. Menjelaskan jenis-
jenis luka akut dan 
luka kronis 

3. Melakukan penilaian 
terhadap luka baru 
atau luka lama 

4. Melakukan perawatan 
luka (mekanik dan 
nonmekanik) 

1. Basic Skill of 
Wound 
Management (2013) 

2. Current Therapy  in 
Plastic 
Surgery.(2006) 

3. Grabb and Smith’s, 
Plastic Surgery 7th 
Edition 

4. Dowsett C, Protz K, 
Drouard M, 
Harding KG (2015). 
Triangle of Wound 
Assessment : Made 
It Easy. 
http://www.woundi
nternational.com 

5. Health Service 
Executive (2018). 
National Wound 
Management 
Guidelines. 
http://www.hse.ie/e
ng/about/who/onms
d/practicedevelopm
ent/WoundManage
ment 

6. Peate I and 
Glencross W 
(2015). Wound care 
at a glance. John 
Willey & Sons Ltd, 
West Sussex, UK 
 

Kuliah pengantar 
 
Skills lab terbimbing  
 
Skills lab responsi 

Daring 
 
Simulasi dan 
demonstrasi 

1x100 
menit 
2x100 
menit 
1x100 
menit 

CP 3 
CP 7 

OSCE 
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II Mampu melakukan 
penilaian dan perawatan 
luka kompleks 
 

1. Melakukan penilaian 
dan perawatan luka 
bakar 

2. Melakukan penilaian 
dan perawatan ulkus 
dekubitus 

3. Melakukan penilaian 
dan perawatan ulkus 
diabetes 

1. Botros M, Kuhnke 
J, Embil J, Goettl K, 
Morin C, Parsons L, 
Scharfstein B, et al, 
(2019). Best 
practice 
recommendations 
for the prevention 
and management of 
diabetetic foot 
ulcers. Canadian 
Association of 
Wound Care 

2. Health Service 
Executive (2018). 
National Wound 
Management 
Guidelines. 
http://www.hse.ie/e
ng/about/who/onms
d/practicedevelopm
ent/WoundManage
ment 

3. Moss LS (2010) 
Treatment of the 
burn patient in 
primary care. 
Advances in Skin & 
Wound care; 23 
(11) 

4. Peate I and 
Glencross W 
(2015). Wound care 
at a glance. John 
Willey & Sons Ltd, 
West Sussex, UK 

5. Yoshino Y, Ohtsuka 
M, Kawaguchi M, 
Sakai K, Hashimoto 
A, Hayashi M, 
Madokoro N, et al. 
(2016) The 
wound/burn 
guidelines – 6 : 
Giudelines for the 
management of 
burn. Jurnal of 
Dermatology;43:989-
1010 
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