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Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)

Kode CPL Unsur CPL
CP2 Mampu mengimplementasikan landasan ilmiah ilmu kedokteran dan kesehatan untuk menyelesaikan masalah
kesehatan individu, keluarga, dan masyarakat.
CP3 Melakukan manajemen pasien mulai dari anamnesis, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, penegakan
diagnosis dan penatalaksanaan secara komprehensif
CP Mata kuliah (CPMK) : | 1. Menjelaskan konsep sehat dan sakit secara kejiwaaan.

Menjelaskan faktor penyebab umum gangguan jiwa.

Menjelaskan simtomatologi gangguan psikotik.

Menjelaskan diagnosis banding gangguan psikotik

Menjelaskan penatalaksanaan Gangguan Psikotik

Menjelaskan tentang gangguan mood/afektif (suasana perasaan)

Menjelaskan tentang penatalaksanaan gangguan mood/afektif.

Menjelaskan tentang gangguan kecemasan, somatoform, dan gangguan disosiatif (konversi)

2
3.
4.
5.
6. Menjelaskan tentang tanda dan gejala gangguan mood/afektif (suasana perasaan)
7.
8.
9.
1

0. Menjelaskan pemeriksaan yang sesuai untuk menyingkirkan faktor medis pada gangguan kecemasan




(neurotik)

11.

Menjelaskan penatalaksanaan gangguan kecemasan

12.

Menjelaskan tentang Gangguan Psikosomatik (Faktor psikologis yang mempengaruhi kondisi medis umum)

13.

Menjelaskan tentang Consultation Liaison- Psychiatry

14.

Menjelaskan gangguan tidur

15.

Menjelaskan tentang kegawatdaruratan psikiatrik

16.

Menjelaskan tentang teori perkembangan dan gangguan kepribadian

17.

Menjelaskan tentang gangguan jiwa pada anak-anak dan remaja serta penatalaksanaannya

18.

Menjelaskan tentang gangguan jiwa pada geriatri (lanjut usia) dan penatalaksanaannya

19.

Menjelaskan tentang pencegahan gangguan jiwa pada masyarakat (preventive psychiatry)

20.

Menjelaskan tentang aspek legal (hukum perdata dan pidana) dari gangguan jiwa (psikiatri forensik)

21.

Menjelaskan tentang gangguan jiwa terkait zat (NAPZA) dan penatalaksanaannya

22.

Menjelaskan tentang gangguan neurologis yang sering terkait dengan gangguan jiwa dan

penatalaksanaannya

23.

Menjelaskan tentang psikodinamika dan psikoterapi pada gangguan jiwa

24.

Menjelaskan tentang seksualitas dan gangguan jiwa yang berkaitan dengan seksualitas serta

penatalaksanaannya

Bahan Kajian Keilmuan

BK Psikiatri, Pediatri, Geriatri, Neurologi, Sexuologi, Forensik, IImu Kesehatan Masyarakat, lImu Kedokteran
Pencegahan, Epidemiologi

Deskripsi Mata Kuliah

Blok Psikiatri adalah satuan waktu belajar yang bertujuan untuk mempelajari tentang kesehatan jiwa,
gangguan jiwa dan penyebabnya, psikodinamika, terapi dan prognosis gangguan jiwa, serta berbagai kondisi
medis yang berhubungan dengan psikiatri
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Indikat | Teknik
L Kemampuan akhir Materi Pokok Referensi UGN F:::g:l Waktu or/ | penila
ap P Pembelajaran Belai kode ian
elajar
cp /
L | bobot
5 6 7 8 9
Tutorial Tutorial; | Tutorial CP2 Rubrik
2 X tutoria
Kuliah Interaktif Kuliah 100’ | MCQ
daring Penunjan
a; Kuliah 1
Membac | x 100’
a
literatur
Menjelaskan faktor Penyebab umum gangguan jiwa : Tutorial Tutorial; | Tutorial CP2 Rubrik
penyebab umum Faktor biologi : genetik, penyakit 2 X tutoria
gangguan jiwa pada otak, penyakit sistemik Kuliah Interaktif | Kuliah 100’ CP3 I MCQ
yang berpengaruh terhadap Penunjan
fungsi otak g; Kuliah 1
Faktor psikologi : Kepribadian Membac | x 100’
Faktor sosial : stressor sosial a
literatur
Tutorial;, | Tutorial CP2 Rubrik
2 X tutoria




Penilaian*

Kuliah Interaktif Kuliah 100’ CP3 | MCQ
darin i
Tah I&etode g?er:ggp QV%?&)&
ap Pembelajaran 'ﬂa%'lh%%fr
a
literatur
4 Menjelaskan diagnosis Gangguan mental organik Tutorial Tutorial; | Tutorial Cp2 Rubrik
banding gangguan (halusinasi organik, gangguan _ _ . 2 X tutoria
psikotik katatonik organik, gangguan Kuliah Interaktif | Kuliah 100’ CP3 I MCQ
waham organik). Gangguan Penunjan
mental terkait zat(psikoaktif). g; Kuliah 1
Skizofrenia. Skizoafektif. Membac | x 100’
Delusional disorder. Psikosis Akut a
dan sementara. Gangguan Mood literatur
dengan gejala psikotik
5 Menjelaskan Psikofarmaka. Non-psikofarmaka Sda Tutorial Diskusi | Tutorial CP2 Rubrik
penatalaksanaan dan 2 X tutoria
Gangguan Psikotik Kuliah Interaktif 100’ CP3 I MCQ
kuliah
interakt | Kuliah 1
if x 100’
6 Tutorial Diskusi | Tutorial CP2 Rubrik
dan 2 X MCQ
Kuliah Interaktif 100’ CP3
daring kuliah
interakt | Kuliah 1
if x 100’
7 Tutorial Diskusi | Tutorial CP 2 Rubrik
dan 2 X MCQ
Kuliah Interaktif 100’ CP3
daring kuliah
interakt | Kuliah 1
if x 100’




Penilaian*

8 Menjelaskan tentang |8. Terapi gangguan depresi dan Sda Tutorial Diskusi | Tutorial CP2 Rubrik
penatalaksanaan gangguan bipolar piénga| 2 X MCQ
Tah . - . | KuligMetoeatif CP3
ap mﬁggfan akhir Materi Pokok Referensi Pembelajaran qe ngn Waktu
B2 | Kuliah 1
if x 100’
9 Menjelaskan tentang [9. Simptomatologi gangguan Sda Tutorial Diskusi | Tutorial CP2 Rubrik
gangguan kecemasan. Psikodinamika 2 X
kecemasan, gangguan kecemasan 100’ CP3
somatoform, dan
gangguan disosiatif
(konversi)
10 | Menjelaskan 10. Kriteria diagnostik gangguan Sda Tutorial Diskusi | Tutorial CP 2 MCQ
pemeriksaan yang kecemasan dan 2 X
sesuai untuk Kuliah Interaktif 100’ CP3
menyingkirkan faktor kuliah ,
medis pada gangguan interakt | Kuliah 1 Rubrik
kecemasan (neurotik) if x 100’
11 Menjelaskan 11. Penatalaksanaan Gangguan Sda Tutorial Diskusi | Tutorial CP2 MCQ
penatalaksanaan Kecemasan dan 2 x
gangguan kecemasan Kuliah Interaktif 100’ CP 3
kuliah
interakt | Kuliah 1 Rubrik
if x 100’
12 | Menjelaskan 12. Alur faktor psikologis Sda Tutorial Diskusi | Tutorial CP2 MCQ
tentang Gangguan mempengaruhi kondisi medis dan 2 X
Psikosomatik (Faktor umum. Kelainan/ penyakit yang Kuliah Interaktif 100’ CP3
psikologis yang dipengaruhi oleh faktor kuliah ,
mempengaruhi psikologis interakt | Kuliah 1 Rubrik
kondisi medis umum) if x 100’
13 | Menjelaskan tentang [13.Dasar-dasar Consultation Sda Tutorial Diskusi | Tutorial CP2 Rubrik
Consultation Liaison- Liaison-Psychiatry dan 2 X
Psychiatry




Penilaian*
Kuli tif | kemgal | 100’ CP3 MCQ
Tah Kemampuan akhir Materi Pokok Referensi P aﬁfﬁ&ﬂ% amant | Waktu
ap embelajaran Belajar | Kuliah 1
x 100’
14 | Menjelaskan 14. Fisiologi tidur, macam-macam Sda Tutorial Diskusi Tutorial CP2 Rubrik
gangguan tidur gangguan tidur dan 2 x
hubungannya dengan gangguan Kolabora | 100’ CP3
jiwa (cemas Si
dan depresi), obat-obat anti-
insomnia

15

16 | Menjelaskan tentang |16. Beberapa teori Kuliah Kuliah CP2 MCQ
teori perkembangan perkembangan dan gangguan Interaktif
dan gangguan kepribadian CP3
kepribadian

17

18

19




20
Tah

ap

21

22

23

24

Menjelaskan tentang
gangguan jiwa terkait
zat (NAPZA) dan
penatalaksanaannya

Menjelaskan tentang
psikodinamika dan
psikoterapi pada
gangguan jiwa

21. Berbagai zat (obat) yang dapat
menimbulkan gangguan jiwa dan

penatalaksanaannya

23. Teori dasar psikodinamika dan
beberapa model psikoterapi pada
gangguan jiwa

UJIAN BLOK

Penilaian*

Kuliah Kuliah
Interaktif

Kuliah Kuliah
Interaktif
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