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CP 2 : Mampu mengimplementasikan landasan ilmiah ilmu kedokteran dan kesehatan untuk menyelesaikan masalah 
kesehatan individu, keluarga, dan masyarakat.

CP 3 Melakukan manajemen pasien mulai dari anamnesis, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, penegakan 
diagnosis dan penatalaksanaan secara komprehensif

CP Mata kuliah (CPMK) : 1. Menjelaskan patofisiologi simptom/gejala klinis kelainan pada sistem respirasi.
2 Menjelaskan kelainan klinis penyakit paru obstruksi dan restriksi.
3. Menjelaskan penyakit paru akibat infeksi virus, bakteri dan jamur.
4. Menjelaskan kasus-kasus kegawatdaruratan paru
5. Menjelaskan penyakit paru akibat kerja atau faktor lingkungan
6. Menjelaskan kelainan keganasan (neoplasma) pada sistem respirasi
7. Menjelaskan pemeriksaan penunjang histopatologis pada kasus keganasan sistem respirasi
8. Menjelaskan pemeriksaan penunjang mikroskopis kultur dan uji sensitivitas antimikroba pada penyakit infeksi 
sistem respirasi



9. Menjelaskan etiologi penyakit infeksi pada sistem respirasi (bakteri dan virus).
10. Menjelaskan dan menganalisis foto rontgen toraks yang normal dan abnormal (trauma, kegawatdaruratan 
toraks, kelainan kongenital, tumor, dan penyakit infeksi).
11. Menjelaskan terapi medikamentosa penyakit pada sistem respirasi (pemberian obat-obatan, tindakan invasif
/ operatif dan non invasif)

Bahan Kajian Keilmuan : BK Sistem Respirasi, Gizi Klinik, Ilmu Kesehatan Masyarakat, Ilmu Kedokteran Pencegahan, Epidemiologi

Deskripsi Mata Kuliah : Block respiration diseases atau penyakit sistem respirasi adalah blok yang berlangsung pada semester lima 
program studi kedokteran yang bertujuan mahasiswa mempelajari berbagai macam penyakit di sistem 
respirasi, ditinjau dari etiopatomekanime (etiopatogenesis), gambaran patologi dan patofisiologi, gejala, dasar
tatalaksana yang komprehensif, komplikasi serta prognosis penyakit. Blok ini juga menunjang mahasiswa 
untuk dapat menjelaskan pemeriksaan penunjang mikroskopis, radiologis, patologi klinik, dan histopatologis 
pada berbagai macam kelainan sistem respirasi
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1 Menjelaskan 

patofisiologi 
simptom/gejala
klinis kelainan 
pada sistem 
respirasi

1. Mahasiswa       menjelaskan       mekanisme 
dan patofisiologi gejala-gejala kelainan 
respiratorik:
a. Batuk kering
b. Batuk dahak
c. Suara napas abnormal
d. Wheezing
e. Sesak napas
f.  Nyeri dada (et causa respiratorik)

BUKU 1-6 Kuliah

Diskusi Tutorial

Daring

Kuliah 
interakt
if 

Diskusi
Present
asi
Berpikir
kritis

1 x 100

2 x 100

CP 2

CP 3

MCQ
60%
Respon
si 
praktik
um 
20%
Diskusi 
SGD 
20%

2 Menjelaskan 
kelainan klinis 
penyakit paru 
obstruksi dan 

2. Mahasiswa  mampu  menjelaskan  
patomekanisme, patofisiologi,    gejala    
khas,    pemeriksaan    yang esensial   dan  
tatalaksana   pada   penyakit   paru 

sda Kuliah

Diskusi Tutorial

Diskusi  
kuliah 
interaktif

2x100

2x100

CP 2

CP 3

MCQ

Rubrik
tutoria
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restriksi obstruktif:

a.    PPOK
b.    Asma
c.    ACOS
d.    OSA
e.    Emfisema paru

Daring l

3. Mahasiswa  mampu  menjelaskan  
patomekanisme, patofisiologi,  gejala  khas,
pemeriksaan  yang esensial   dan   
tatalaksana pada penyakit paru restriktif:
a. Efusi pleura
b. Empiema
c. Ascites
d. Kyphoscoliosis
e.Atelektasis

sda Kuliah

Diskusi Tutorial

Daring

kuliah 
interaktif

Diskusi

100

2x100

CP 2

CP 3

MCQ

Rubrik
tutoria
l

3 Menjelaskan 
penyakit paru 
akibat infeksi 
virus, bakteri 
dan jamur

4. Mahasiswa  mampu  menjelaskan  
patomekanisme, patofisiologi,    gejala    
khas,    pemeriksaan    yang esensial dan 
tatalaksana pada penyakit infeksi paru 
terutama infeksi TB.
a. Infeksi TB
b. Infeksi TB Resisten obat
c. Infeksi TB dengan HIV

sda Kuliah 

Diskusi Tutorial

Diskusi 
dan

Kuliah 
interakt
if

100

2 x 
100’

CP 2

CP 3

MCQ

rubrik

5. Mahasiswa  mampu  menjelaskan  
patomekanisme, patofisiologi,  gejala  khas,  
pemeriksaan  yang esensial dan tatalaksana 
pada penyakit infeksi paru terutama infeksi 
non TB:
a. Pneumonia
b. Bronkiektasis
c. Abses paru
d. Bronkitis
e. Kistik fibrosis

sda Kuliah

Diskusi Tutorial

Diskusi 
dan

kuliah 
interakt
if

2x100

2x100

CP 2

CP 3

MCQ

Rubrik 
tutorial

4 Menjelaskan 
kasus-kasus 
kegawatdarur
atan paru

6. Patofisiologi, gejala khas dan penanganan 
awal pada kasus kegawatadaruratan paru 
sesuai dengan kompetensi dokter umum.
a.    Status asmatikus

sda Kuliah Kuliah 
interakt
if

2x100 CP 2

CP 3

MCQ
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b.    Pneumothoraks
c.    Pneumothoraks ventil
d.    Efusi pleura masif
e.    Edema paru
f.    Emboli paru
g.    haematothorax

5 Menjelaskan 
penyakit
paru akibat 
kerja atau 
faktor 
lingkungan

7. Mahasiswa  menjelaskan  patomekanisme
kejadian kelainan paru akibat paparan 
kerja pada orang yang berisiko:
a.    Pnemokoniasis
b.    Penyakit paru intersisial

sda Kuliah kuliah

interak
tif

100 CP 2

CP 3

MCQ

6 Menjelaskan 
kelainan
keganasan 
(neoplasma)
pada sistem 
respirasi

8. Mahasiswa menjelaskan patologi, 
pemeriksaan fisik dan penunjang 
esensial serta dasar tatalaksana pada 
keganasan paru sebagai materi edukasi 
pada pasien.
a.    Karsinoma paru
b.    Tumor mediastinum

sda Kuliah

Daring 

kuliah

interak
tif

100 CP 2

CP 3

MCQ

7 Menjelaskan
pemeriksaan 
penunjang 
histopatologi
s pada kasus 
keganasan 
sistem 
respirasi 

9. Mahasiswa  mampu  menjelaskan  
patofisiologi  dan pathogenesis penyakit 
system respirasi

sda Kuliah

Daring

kuliah

interak
tif

100 CP 2

CP 3

MCQ

10. Mahasiswa mampu menjelaskan 
perubahan histopatologi pada penyakit 
serta neoplasma pada system respirasi: 
Gambaran histopatologi penyakit dan 
neoplasma pada system respirasi

sda Praktikum Praktik
um

PA

170 CP 2

CP 3

Respon
si

8 Menjelaskan 
pemeriksaan 
penunjang 
mikroskopis 

11. Mahasiswa  melakukan  uji  laboratoris  
penegakan
diagnosis infeksi sistem respirasi

sda Praktikum Pengec
atan 
Gram 
BTA 

170 CP 2

CP 3

Respon
si
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kultur dan uji 
sensitivitas 
antimikroba 
pada penyakit
infeksi system
respirasi.

Kultur 
sputum

9 Menjelaskan 
etiologi 
penyakit 
infeksi pada 
sistem 
respirasi 
(bakteri dan 
virus).

12. Mahasiswa  menjelaskan  tentang  etiologi
penyakit virus penyebab infeksi di sistem 
respirasi

sda Kuliah Kuliah 
interak
tif

100 CP 2

CP 3

MCQ

13. Mahasiswa  menjelaskan  tentang  etiologi  
penyakit bakteri penyebab infeksi di sistem 
respirasi

sda Kuliah Kuliah 
interakt
if

100 CP 2
CP 3

MCQ

10 Menjelaskan, 
menganalisis, 
mengidentifik
asi kelainan 
foto rontgen 
toraks yang 
normal dan 
abnormal 
(trauma, 
kegawatdarur
atan toraks, 
kelainan 
kongenital, 
tumor, dan 
penyakit 
infeksi) yang 
terjadi pada 
dinding dada, 
pleura, paru, 

14. Mahasiswa   mampu   membaca   dan   
memberikan interpretasi foto rontgen 
normal dan patologis pada kelaianan sistem
respirasi

sda Kuliah kuliah
interakt
if

100 CP 2
CP 3

MCQ
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mediastinus, 
jantung dan 
pembuluh 
darah besar.

11 Menjelaskan 
terapi 
medikamentos
a 
(farmakologis) 
penyakit pada 
sistem 
respirasi 
(pemberian 
obat-obatan, 
tindakan 
invasif / 
operatif dan 
non invasif)

15. Mahasiswa menjelaskan farmakologi obat-
obat pada kelainan obstruksi dan retriksi 
pada penyakit sistem respirasi:
a. Obat batuk
b. Obat sesak

sda Kuliah kuliah

interakt
if

100 CP 2

CP 3

MCQ

16. Mahasiswa  menjelaskan  farmakologi  obat  
infeksi saluran napas khususnya 
tuberkulosis:
a.    OAT
b.    Antibiotik lain

sda Kuliah kuliah
interakt
if

100 CP 2

CP 3

MCQ

17. Menjelaskan  tatalaksana  rehabilitasi  medik
pada kasus sistem respirasi

sda Kuliah kuliah
interakt
if

100 CP 2
CP 3

MCQ

UJIAN BLOK 1 x
100’
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