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Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)

Kode CPL

Unsur CPL

CP 2

Mampu mengimplementasikan landasan ilmiah ilmu kedokteran dan kesehatan untuk menyelesaikan masalah
kesehatan individu, keluarga, dan masyarakat.

CP Mata kuliah (CPMK)

organ asesori -nya.

1. Mampu menjelaskan dan mengidentifikasi gambaran histologi dan fisiologi kulit, kuku dan rambut serta

2. Mampu menjelaskan terminologi kedokteran dan pengantar anatomi umum.

3. Mampu menjelaskan dan mengidentifikasi struktur, topografi, kinesiologi sistem muskuloskeletal

kartilago, serta otot

4. Mampu menjelaskan dan mengidentifikasi mekanisme pertumbuhan tulang, dan struktur histologi tulang,

5. Mampu menjelaskan, mengidentifikasi, dan mendemonstrasikan mekanisme kontraksi otot (teori kontraksi
otot, energy untuk kontraksi otot dan neuromuscular junction)

6. Mampu Menjelaskan biokimia terkait sistem musculoskeletal

Bahan Kajian Keilmuan

BK Anatomi, Histologi, Fisiologi, Biokimia




Deskripsi Mata Kuliah

Blok 1.2 Integumen dan Muskuloskeletal merupakan satuan waktu belajar mahasiswa yang memperlajari
tentang dasar -dasar sistem integumen dan musculoskeletal manusia. yaitu ilmu anatomi, histologi,
fisiologi, dan biokimia. Pada akhir pembelajaran blok i ni diharapkan mahasisiwa mampu menjelaskan,
mengidentifikasi dan mendemonstrasikan anatomi, histologi, fisiologi dan biokimia sistem integument dan
musculoskeletal.
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Penilaian*
Metode Pengalaman Teknik
Tahap Kemampuan akhir Materi Pokok | Referensi | Pembelajar Bg - Waktu | Indikator/ | penilai
elajar
an kode CPL an
/bobot
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kontra | Mengetahui Deskripsi, 1. RPS Blok 1.2 Buku Kuliah Kuliah 1x50 CP2 MCQ
k Tujuan Pembelajaran, 2. Sumber Pandua Interaktif Pengantar menit CP3 60%
Perkul Sumber Belajar, Sistem Belajar n Blok Blok Responsi
ia han Penilaian, dan Tata Tertib 3. Dosen 1,2 praktiku
Blok 1.2. Integumen dan Pengampu m 20%
Muskuloskeletal 4, Tata Tertib Diskusi
5. Referensi SGD 20%
Belajar
6. Sistem
penilaian
7. Kegiatan
pembelajaran




Metode S S Penilaian*
Tahap Kemampuan akhir dMaterkiPokok | Referensi | Pembelajar r“;zla;}’;';“" Waktu
an
1 Menjelaskan dan 1. Histologi Kulit' | Buku 1,2 Kuliah Diskusi Kuliah 2 | CP2
mengidentifikasi gambaran dan Adneksa Interaktif x 100’
histologi dan fisiologi kulit, Kulit. (daring) Praktikum
kuku dan rambut serta organ Buku 6,7 Mengamati Praktiku
asesori-nya. 2. Kuliah Praktikum preparat m 1 x
Fisiologi Kulit: Histologi 1. menggunakan 170’
Fungsi Kulit mikroskop
termoregulasi, SGD 2 x
proteksi, Diskusi 100’
sensorik, Presentasi
metabolik, Searching
ekskresi, dan SGD Literature
absorbsi Membuat
ringkasan
2 Menjelaskan terminologi 2. Terminologi 3,4,5 Kuliah Diskusi Kuliah 1 CP2 MCQ
kedokteran (nomina dan pengantar Interaktif _ x 100’
anatomica) dan pengantar anatomi umum (daring) Presentasi
anatomi umum
3 Menjelaskan dan 1. Sendi Tulang | 3,4,5 Kuliah Diskusi Kuliah 6 | CP 2 MCQ
mengidentifikasi struktur, Otot (STO) Interaktif . x 100’
topografi, kinesiologi sistem cranio dan (daring) Presentasi Praktiku Responsi
muskuloskeletal. Truncus | : m 3 X
2. Sendi Tulang Praktikum Prakt|ku_m 170’
Otot (STO) Anatomi 1. Proseksi
cranio dan Sendi Tulang | Cadaver
Truncus Il Otot (STO)
3. Kuliah cranio dan
Anatomi STO Truncus

Ekstremitas




Penilaian*

Atas | Pralﬁik#m
. ulia . ator Pfl.? Pengalaman
Tahap Kemampuan akhir Iala erlrrbscf.lsok Referensi %m@e ajar gale Waktu
Anatomi a Belajar
Ekstremitas Ekstrem'llcas
Atas Il Atas
5. Kuliah '
Anatomi STO Praktikum .
Ekstremitas Anatomi 3.
Bawah | STO
6. Kuliah Ekstremita
Anatomi STO s Bawah
Ekstremitas
Bawah Il
4 Menjelaskan dan mengidentifikasi 1. Histologi Otot : Buku 4 Kuliah Diskusi Kuliah 3 | CP2
mekanisme pertumbuhan tulang, Otot lurik dan . ' x 100’
dan struktur histologi tulang, perbedaannya Praktikum Presentasi
. i Histologi 2. Otot .
kartilago, serta otot |. jz:goigtosglt;:htung 9 Praktikum Praktiku
2. Histologi Tulang: Praktikum menggunakan m 2 X
Struktur mikroskopis Histologi 3. Tulang | mikroskop 100"
tulang dan struktur dan Kartilago
mikroskopis pada
tahap-tahap
pertumbuhan tulang.
3. Histologi Kartilago:
Struktur mikroskopis
kartilago dan struktur
mikroskopis dari
sendi
5 Menjelaskan, 1. Fisiologi Buku 5 Kuliah (daring) | Kuliah Interaktif | Kuliah 2 | CP2
mengidentifikasi, dan Kontraksi Otot Praktikum Praktikum x 100’
mendemonstrasikan Rangka, METSs, Fisiologi Diskusi Praktiku
mekanisme kontraksi otot Neuromuscular Kontraksi Presentasi m 1 X




Penilaian*

Tahap

(teori kontraksi otot,
eneKematmipluairadchir
otot dan neuromuscular
junction).

Junction dan
Refleksri Pokok
2. Fisiologi Otot
Polos, Otot

Referensi

Otavidétode

Rémbelajar

SGD 2an

Liter, 4 re.ar
Mem uaﬂ"

ringkasan

—
S%ﬁ%man

170’
Yeaktu
100’

Jantung

Menjelaskan biokimia terkait
system muskuloskeletal.

1. Kuliah
Biokimia Otot:
(Metabolisme
energi pada
kontraksi otot.
2. Kuliah
Biokimia Tulang
I: Mekanisme
dan
metabolisme
pada
pertumbuhan
tulang dan
remodelling
tulang.

3. Kuliah
Biokimia Tulang
Il: Menjelaskan
tentang fungsi
mineral;
hubungan
metabolisme
mineral dengan
tulang dan otot;
Menjelaskan
hormon-hormon
yang berkaitan

Buku 2

Kuliah

SGD

DARING

Kuliah Interaktif

Diskusi
Presentasi
Searching
Literature
Membuat
ringkasan

Kuliah 3
x 100’

Kuliah 1
x 50’

SGD 2 x
100’

CP2




Penilaian*

Tahap

Kemampuan akhir

dengan
Wé@%%'i'slmoﬁ(ok
minera
(kalsium,fosfat,
magnesium).

Referensi

Metode
Pembelajar
an

Pengalaman
Belajar

Waktu

4. Kuliah
Biokimia Cairan
Sendi

UJIAN BLOK

1 x 100’
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