
 

JADWAL  SEMESTER VI 

FEBRUARI – JULI  2026 

BLOK  AKUPUNTUR MEDIS DAN PENGOBATAN 

HERBAL 
 (23 Februari  – 6 Maret 2026) 

 

 

HARI/TGL JAM KELAS A KELAS B 

Senin, 

23-Feb 2026 

07.20-08.10 Asistensi PK RK 4,5 

08.10-09.35 

Kuliah 1. Kuliah pengantar Herbal 

Complementer Alternative Medicine 

(CAM)  (Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.) 

- RK 4 

Kuliah 1. Konsep Dasar Akupunktur  

(Dwi Surya Supriyana, dr., M.Kes., 

Sp.Ak) - RK 5 

09.50-11.15 

Kuliah 1. Konsep Dasar Akupunktur  

(Dwi Surya Supriyana, dr., M.Kes., 

Sp.Ak) - RK 4 

Kuliah 1. Kuliah pengantar Herbal 

Complementer Alternative Medicine 

(CAM)  

 (Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.)-RK 5 

12.10-13.30 

Kuliah 2. Medikoetikolegal Herbal  

(Dr. Setyo Sri Rahardjo, dr, M.Kes) - 

RK 4 

Kuliah  2. Teknik Penjaruman dan 

Modalitas Akupunktur 

(Prof. Dr. Ida Nurwati, dr., M.Kes, 

Sp.Ak) - RK 5 

13.35-15.00 

Kuliah 2. Teknik Penjaruman dan 

Modalitas Akupunktur 

(Prof. Dr. Ida Nurwati, dr., M.Kes, 

Sp.Ak)  - RK 4 

Kuliah 2. Medikoetikolegal Herbal  

(Dr. Setyo Sri Rahardjo, dr, M.Kes)- 

 RK 5 

Selasa, 

24-Feb 2026 

08.10-09.35 

Kuliah 3. Biologi dasar tumbuhan dan 

kimia bahan Alam  

(Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.) - RK 4 

Kulih 3. Safety in Acupuncture, Etika 

dan Evidence Based Medicine untuk 

pelayanan dan penelitian akupunktur 

(Prof. Dr. Ida Nurwati, dr., M.Kes, 

Sp.Ak)- RK 5 

09.50-11.15 

Kuliah 3. Safety in Acupuncture, Etika 

dan Evidence Based Medicine untuk 

pelayanan dan penelitian akupunktur 

(Prof. Dr. Ida Nurwati, dr., M.Kes, 

Sp.Ak)- RK 4 

Kuliah 3. Biologi dasar tumbuhan dan 

kimia bahan Alam 

 (Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.)-RK 5 

12.10-13.30 

Kuliah 4. Standarisasi simplisia, ekstrak 

dan jamu 

(Joko Sudarsono,S.Farm, MPH, Apt.)  - 

RK 4 

Kuliah 4. Pengenalan Titik-titik 

Akupunktur  

(Dr.Selfi Handayani, dr., M.Kes., 

Sp.Ak) - RK 5 

13.35-15.00 

Kuliah 4. Pengenalan Titik-titik 

Akupunktur  

(Dr.Selfi Handayani, dr., M.Kes., 

Sp.Ak)  - RK 4 

Kuliah 4. Standarisasi simplisia, ekstrak 

dan jamu 

(Joko Sudarsono,S.Farm, MPH, Apt.)-

RK 5 



Rabu, 

25-Feb 2026 

08.10-09.35 

Kuliah 5. Pipeline Drug Discovery dari 

Natural Product 

(Dr. dr. Ratih Dewi Yudhani., M.Sc.)  - 

RK 4 

Kuliah 5. Mekanisme Kerja Akupunktur 

Medik  

(Paramasari Dirgahayu, dr., Sp.Ak, 

Ph.D)  - RK 5 

09.50-11.15 

Kuliah 5. Mekanisme Kerja Akupunktur 

Medik  

 

(Paramasari Dirgahayu, dr., Sp.Ak, 

Ph.D)   - RK 4 

Kuliah 5. Pipeline Drug Discovery dari 

Natural Product 

(Dr. dr. Ratih Dewi Yudhani., M.Sc.)-

RK 5 

12.10-13.30 
Kuliah 6. Fitomedis dalam kedokteran  

(Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.) - RK 4 
SL 1 

13.35-15.00 SL 1 
Kuliah 6. Fitomedis dalam kedokteran  

(Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.)-RK 5 

Kamis, 

26-Feb 2026 

08.10-09.35 

Kuliah 7. Interaksi Obat dan herbal  

(Nur Hafidha Hikmayani, dr., 

M.Clin.Epid., Ph.D.)  - RK 4 

Kuliah 6. Peran Akupunktur dalam 

Manajemen Nyeri  

(Balgis, dr., CM-FM, Sp.Ak) - RK 5 

09.50-11.15 

Kuliah 6. Peran Akupunktur dalam 

Manajemen Nyeri  

(Balgis, dr., CM-FM, Sp.Ak) - RK 4 

Kuliah 7. Interaksi Obat dan herbal  

(Nur Hafidha Hikmayani, dr., 

M.Clin.Epid., Ph.D.)-RK 5 

12.10-13.30 

Kuliah 8. Pharmacovigilance  (PV) 

Herbal 

(Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.) - RK 4 

SL 2 

13.35-15.00 SL 2 

Kuliah 8. Pharmacovigilance  (PV) 

Herbal 

(Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.)-RK 5 

Jumat, 

27-Feb 2026 

08.10-09.35 

Kuliah 9. Good Manufacturing Practice 

(GMP) Herbal  

(Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.)  - RK 4 

Kuliah 7.Peran Akupunktur untuk 

hipertensi, migrain, tension headache, 

dan insomnia  

(Dr. Endang Listyaningsih, dr., M.Kes., 

Sp.Ak)   - RK 5 

09.50-11.15 

Kuliah 7.Peran Akupunktur untuk 

hipertensi, migrain, tension headache, 

dan insomnia 

(Dr. Endang Listyaningsih, dr., M.Kes., 

Sp.Ak)    - RK 4 

Kuliah 9. Good Manufacturing Practice 

(GMP) Herbal  

(Dr. Siti Ma’rufah, M.Sc., Apt.)-RK 5 

12.30-13.55 

Kuliah 10. Kuliah Regulasi dan Proses 

Pendaftaran Natural Drugs (Herbal) 

sampai memperoleh ijin Edar oleh 

BPOM-RI 

(Dr. Ratih Puspita Febrinasari, dr., 

M.Sc.)  - RK 4 

Kuliah 8. Peran akupunktur untuk Asma 

bronchial, rhinitis alergika, dan urtikaria 

(Dr. Muthmainah, dr., M.Kes., Sp.Ak) - 

RK 5 

14.05-15.30 

Kuliah 8.Peran akupunktur untuk Asma 

bronchial, rhinitis alergika, dan urtikaria  

(Dr. Muthmainah, dr., M.Kes., Sp.Ak)  - 

RK 4 

Kuliah 10. Kuliah Regulasi dan Proses 

Pendaftaran Natural Drugs (Herbal) 

sampai memperoleh ijin Edar oleh 

BPOM-RI 

(Dr. Ratih Puspita Febrinasari, dr., 

M.Sc.)-RK 5 



Senin, 

02-Mar 2026 

08.10-09.35 

COURSE 1 Kuliah Pengantar - Dr. 

Arsita Eka P, M.Kes., Sp.KKLP Subps, 

FOMC - RK 4 

Kuliah 9. Peran akupunktur untuk 

dyspepsia, morning sickness, laktasi, 

dan dismenorea  

(Dr. Lilik Wijayanti, dr., M.Kes)  - RK 5 

09.50-11.15 

Kuliah 9. Peran akupunktur untuk 

dyspepsia, morning sickness, laktasi, 

dan dismenorea  

(Dr. Lilik Wijayanti, dr., M.Kes)  - RK 4 

COURSE  1- Kuliah Pengantar - Dr. 

Arsita Eka P, M.Kes., Sp.KKLP Subps, 

FOMC - RK 5 

12.10-13.30 
COURSE 2 Manajemen Kesehatan - dr. 

Lukman Aryoseto, MKM - RK 4 
SL 3 

13.35-15.00 SL 3 
COURSE  2- Manajemen Kesehatan - 

dr. Lukman Aryoseto, MKM - RK 5 

Selasa, 

03-Mar 2026 

08.10-09.35 PRAKTIKUM HERBAL   

09.50-11.15 PRAKTIKUM HERBAL   

12.10-13.30   PRAKTIKUM AKUPNTUR 

13.35-15.00   PRAKTIKUM AKUPNTUR 

Rabu, 

04-Mar 2026 

08.10-09.35 PRAKTIKUM AKUPNTUR   

09.50-11.15 PRAKTIKUM AKUPNTUR   

12.10-13.30   PRAKTIKUM HERBAL 

13.35-15.00   PRAKTIKUM HERBAL 

Kamis, 

05-Mar 2026 

08.10-09.35 

COURSE 3 - Pengambilan Kebijakan 

Kesehatan - Prof.dr. Ari N Probandari, 

MPH, PhD - RK 4 

Kuliah 10. Peran akupunktur pada 

achilles tendinitis, frozen shoulder, LBP, 

OA genu, Tennis elbow, dan CTS 

 (Dwi Surya Supriyana, dr., M.Kes., 

Sp.Ak) - RK 5 

09.50-11.15 

Kuliah 10.Peran akupunktur pada 

achilles tendinitis, frozen shoulder, LBP, 

OA genu, Tennis elbow, dan CTS 

 (Dwi Surya Supriyana, dr., M.Kes., 

Sp.Ak)  - RK 4 

COURSE 3 - Pengambilan Kebijakan 

Kesehatan - Prof.dr. Ari N Probandari, 

MPH, PhD - RK 5 

12.10-13.30 
COURSE 4 - Surveilance - Heni Hastuti, 

dr., MPH - RK 4 
SL 4 

13.35-15.00 SL 4 
COURSE 4 - Surveilance - Heni Hastuti, 

dr., MPH – RK 5 

Jumat, 

06-Mar 2026 

07.50-09.30 
UJIAN BLOK HERBAL 

09.50-11.30 

12.30-13.55     

14.05-15.30     

   

 

 

Ujian Blok Akupuntur: Selasa, 17 Maret 2026 jam 07.50-11.30 


