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(22 November – 3 Desember 2021 ) 

 

 

HARI/ 

TGL 
JAM KULIAH 

Senin, 

22 Nov 

2021 

07.50-09.30 
 

09.50-11.30   

12.30-14.10 
Kuliah 1 Kuliah Pengantar dan Hospital malnutrition Amelya 

Augusthina Ayu Sari, dr., M.Gizi.Sp.G.K   

14.15-15.55 
Kuliah 2 Nutrition Care Process Dr. Budiyanti Wiboworini, dr.,M.Kes, 

Sp.GK  

Selasa, 

23 Nov 

2021 

07.50-09.30 Kuliah 3 Gizi daur hidup 1 Prof. Dr. Yulia Lanti Retno Dewi, dr.,M.Si  

09.50-11.30 ASINKRON Kuliah 5 Gizi daur hidup 3 Drs. Widardo, M.Sc    

12.30-14.10 ASINKRON Kuliah 7 Wawancara Asupan Dwi Rahayu, dr.,M.Gz.    

14.15-15.55   

Rabu, 

24 Nov 

2021 

7.00-07.50   

07.50-09.30 
Praktikum 1 Identifikasi masalah Gizi  

09.50-11.30 

12.30-14.10 
ASINKRON Kuliah 9 Penilaian Status Gizi Lanjut (Kondisi spesifik) 

Amelya Augusthina Ayu Sari, dr., M.Gizi.Sp.G.K  

14.15-15.55  

Kamis, 

25 Nov 

2021 

07.50-09.30 
Praktikum 2 Prioritas masalah 

09.50-11.30 

12.30-14.10 
ASINKRON Kuliah 10 Penilaian Status Gizi Lanjut (caliper, 

handgrip) Amelya Augusthina Ayu Sari, dr., M.Gizi.Sp.G.K  

14.15-15.55 
ASINKRON Kuliah 14 Metabolisme Makronutrien dan Mikronutrien 

Amalina Shabrina, S.Gz., M.Sc   

Jumat, 26 

Nov 2021 

07.50-09.30 
Praktikum 3 Rencana Tindak Lanjut 

09.50-11.30 

13.00-14.40 ASINKRON Kuliah 16 Edukasi dan konseling Dwi Rahayu, dr.,M.Gz.  

14.40-16.20   

Senin, 

29 Nov 

2021 

07.50-09.30 Kuliah 4 Gizi daur hidup 2 Prof. Dr. Yulia Lanti Retno Dewi, dr.,M.Si   

09.50-11.30 Kuliah 8 Analisis asupan dan nutrisurvey Drs. Widardo, M.Sc  

12.30-14.10 Kuliah 6 Gangguan perilaku makan dr Kusuma Wijaya , Sp.Kj.   

14.15-15.55   

Selasa, 

30 Nov 

2021 

07.50-09.30 
Kuliah 10 Penanganan Masalah Gizi di Komunitas dr. Balgis, MSc., 

CM, FM   

09.50-11.30 Kuliah 11 Komposisi tubuh dan BIA Amalina Shabrina, S.Gz., M.Sc 

12.30-14.10 Kuliah 12 Skrining Gizi Prof. Dr. Yulia Lanti Retno Dewi, dr.,M.Si   

14.15-15.55 
Kuliah 13 Perencanaan Kebutuhan Gizi, Menu Individu dan Keluarga 

Drs. Widardo, M.Sc,   



Rabu, 

1 Des 

2021 

07.50-09.30 Kuliah 15 Modifikasi diet Dwi Rahayu, dr.,M.Gz  

07.50-09.30 Kuliah 15 Modifikasi diet Dwi Rahayu, dr.,M.Gz  

09.50-11.30 
kuliah 18 Pengayaan mutu makanan Dr. Budiyanti Wiboworini, 

dr.,M.Kes, Sp.GK- 

12.30-14.10 kuliah 19 Peresepan diet Dr. Budiyanti Wiboworini, dr.,M.Kes, Sp.GK 

14.15-15.55 
kuliah 20 Interaksi obat dan makanan Prof. Dr. Yulia Lanti Retno 

Dewi, dr.,M.Si 

Kamis, 

2 Des 

2021 

07.50-09.30   

09.50-11.30   

12.30-14.10 
Praktikum 4 Presentasi hasil proyek 

14.15-15.55 

Jumat, 3 

Des 2021 

07.50-09.30 
ASINKRON kuliah 17 Pengenalan Bahan Makanan Dr. Budiyanti 

Wiboworini, dr.,M.Kes, Sp.GK 

09.50-11.30 
ASINKRON kuliah 21 Studi kasus masalah gizi Dwi Rahayu, 

dr.,M.Gz.  

13.00-14.40   

14.40-16.20   

 

 


