
JADWAL BLOK KEDOKTERAN KERJA SEMESTER 7 
Tahun 2019 

 
Hari 

Tanggal 
Waktu Topik Pengampu Ruang 

Senin  
28 Oct 2019 

07.50-09.30 1. Dasar ilmu kedokteran kerja 
2. Dasar ilmu kesehatan kerja  
3. (Bagian dari ilmu kedokteran 

komunitas) 
4. Penyakit Akibat Lingkungan Kerja 

5. Pemeriksaan  penyakit akibat kerja 

Dr. Isna 

Qadrijati, dr., 

MKes. 

R. Skripsi 

Biokimia 

(Lt.6) 

09.50-11.30 1. Mengenal proses produksi 

2. Mengidentifikasi faktor berbahaya 

lingkungan kerja 

(fisik,kimia,biologi,fisiologi, 

psikologis). 

3. Mengenal teknik pengendalian 

ligkungan kerja (hirarki of control) 

secara teknik, administratif, dan 

proteksi perorangan 

Sumardiyono, 

SKM, MKes 
R. Skripsi 

Biokimia 

(Lt.6) 

Rabu 
30 Okt 2019 

07.50-15.00 KULIAH PAKAR FISIOLOGI AUDITORIUM 

Senin  
4 Nov 2019 

07.50-09.30 1. Penyakit Akibat Kerja Paru 

2. Pemeriksaan  penyakit akibat kerja 

 

Dr. Isna 

Qadrijati, dr., 

MKes. 

R. Skripsi 

Biokimia 

(Lt.6) 

09.50-11.30 1. Prinsip toksikologi industri (bahan 

baku, proses,limbah) 

2. Efek toksis bahan kimia dlm tubuh, 

penatalaksanaannya 

3. Pengambilan serta pengiriman sampel : 

kimia udara, kimia air organik dan 

anorganik 

Ipop Syarifah, 

Dra., MSi. 
R. Skripsi 

Biokimia 

(Lt.6) 

12.30-14.10 Kebijakan- kebijakan dalam K3   Tutug Bolet 

Atmojo, 

SKM.,MSi 

R. Skripsi 

Biokimia 

(Lt.6) 
Rabu 
 6 Nov 2019 

07.50-09.30 Konsep dasar Kesehatan dan 

Keselamatan Kerja Rumah Sakit 
Seviana 

Rinawati, 

S.KM., M.Si 

R. Skripsi 

Biokimia 

(Lt.6) 
09.50-11.30 1. Pengertian ergonomi 

2. Antropometri & pergerakan 
3. Sikap kerja, posisi kerja, HNP, 

MSDs 

Sumardiyono, 

SKM, MKes 
R. Skripsi 

Biokimia 

(Lt.6) 

12.30-14.10 PRAKTIKUM 

1. Faktor fisik : Bising (Sound level 

meter), panas (area heat stress 

monitor),penerangan (Luxmeter), Sinar 

UV (UV meter). 

2. Faktor kimia : Debu respirabel 

(personal dust sampler), debu total (low 

volume sampler), gas lingkungan (gas 

detector) 

3. Audiometri 

4. Spirometri 

Tutug Bolet 

Atmojo, 

SKM.,MSi 

Lab K3 

Gedung E 

Senin 11 Nov 

2019 
07.50-09.30 1. Keselamatan kerja-APD 

2. Pencegahan kecelakaan kerja 
3. Analisis kecelakaan kerja 
4. Tanggap darurat 
5. Kompensasi kecelakaan kerja 
6. Disaster 

Haris 

Setyawan, 

SKM, MKes 

R. Skripsi 

Biokimia 

(Lt.6) 

Selasa 
12 Nov 2019 

07.50-11.30 
Briefing Skils lab 

Selasa 07.50 UJIAN Ruang cbt 



 17 Des 2019  

 

 


