SGD 3

Topik 1: Hiperemesis pada kehamilan

Seorang ibu berusia 25 tahun hamil pertama 10 minggu dibawa ke UGD RS karena mengalami
muntah berlebihan. Pada pemeriksaan fisik didapatkan keadaan umum lemas, tekanan darah
90/60 mmHg, frekuensi nadi 92x/menit pengisian lemah, frekuensi napas 12 x/menit, suhu
36,5°C. Dokter melakukan pemeriksaan analisis gas darah pH : 7,6 , HCO3 =28 mmol/L,
pCO; : 40 mmHg.
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No Langkah Instruksi
Pembelajaran
1. | Tugas Diskusi Berdasarkan kasus di atas, diskusikan tentang:

1. Pada kasus di atas, gangguan keseimbangan asam basa
yang manakah yang terjadi pada pasien tersebut?

2. Bagaimana  mekanisme  terjadinya  gangguan
keseimbangan asam basa tersebut?

3. Bagaimanakah  cara sistem dapar darah dalam
mengoreksi gangguan keseimbangan asam basa
tersebut?

4. Bagaimanakah sistem respirasi dalam mengoreksi
gangguan keseimbangan asam basa tersebut?

relevan

2. | Langkah diskusi (misal)
Topik 1 dibahas oleh kelompok 1-3. Masing-masing kelompok
mendiskusikan dan menganalisis kasus tersebut di ruang
diskusi tutorial. sebagai bentuk laporan, tiap kelompok
membuat materi yang kemudian dipresentasikan pada saat
diskusi panel kelas besar.
Tahapan diskusi:
1. Membaca skenario
2. Kilarifikasi kata sulit dalam skenario
3. Mendiskusikan tugas
4. Menjawab pertanyaan
5. Menyusun laporan presentasi panel
3. | Umpan balik Umpan balik diberikan oleh fasilitator diskusi panel.
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