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Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)

Kode CPL Unsur CPL
CP 2 : | Mampu mengimplementasikan landasan ilmiah ilmu kedokteran dan kesehatan untuk menyelesaikan masalah kesehatan
individu, keluarga, dan masyarakat.
CP Mata kuliah (CPMK) - | 1. Mampu menjelaskan dan mengidentifikasi gambaran histologi dan fisiologi kulit serta derivat/adneksa/asesori kulit.

2. Mampu menjelaskan terminologi kedokteran dan pengantar anatomi umum.

3. Mampu menjelaskan dan mengidentifikasi struktur, topografi, kinesiologi sistem muskuloskeletal

4. Mampu menjelaskan dan mengidentifikasi mekanisme pertumbuhan tulang, dan struktur histologi tulang, kartilago, serta
otot

5. Mampu menjelaskan, mengidentifikasi, dan mendemonstrasikan mekanisme kontraksi otot (teori kontraksi otot, energi
untuk kontraksi otot dan neuromuscular junction)

6. Mampu menjelaskan biokimia terkait sistem muskuloskeletal

Bahan Kajian Keilmuan - | BK Anatomi, Histologi, Fisiologi, Biokimia
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Deskripsi Mata Kuliah

Blok 1.2 Integumen dan Muskuloskeletal merupakan satuan waktu belajar mahasiswa yang mempelajari tentang dasar-
dasar sistem integumen dan muskuloskeletal manusia yang tercakup dalam ilmu anatomi, histologi, fisiologi, dan
biokimia. Pada akhir pembelajaran blok ini diharapkan mahasiswa mampu menjelaskan, mengidentifikasi dan
mendemonstrasikan anatomi, histologi, fisiologi dan biokimia sistem integumen dan muskuloskeletal.
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Metode Pembelajaran

Penilaian*

terminologi kedokteran
(nomina anatomica)
dan pengantar anatomi
umum

dan Anatomi Umum.

: : Pengalaman Waktu . Teknik
Tahap Kemampuan akhir Materi Pokok Referensi Bilajar (menit) im(];kat;;{ Denilabin
Daring Luring sie /bobot
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 Menjelaskan dan 1. Histologi Kulit dan 1.2 Kuliah Kuliah 2x100 | CP2 UJIAN BLOK
mengidentifikasi Derivat/ Adneksa/Asesori interaktif Diskusi 2x100 - MCQ / 60%
gambaran histologi dan | Kulit (kelenjar SGD Observasi 1x170
fisiologi kulit serta sudorifera, kelenjar 6.7 Praktikum Penelusuran RESPONSI
derivat/adneksa/asesori | sebasea, rambut, dan literatur PRAKTIKUM
kulit. kuku). Pembelajaran /20%
berbasis
2. Fisiologi Kulit video NILAI SGD
(Fungsi termoregulasi, & RBM /20%
proteksi, sensorik,
metabolik, ekskresi, dan
absorbsi).
2 Menjelaskan 3. Terminologi Anatomi | 3,4,5 Kuliah Interaktif Kuliah 1x100 | Cp2




Menjelaskan dan 4. Anatomi Sendi 34,5 Kuliah Kuliah 5x100 [ CP2
mengidentifikasi Tulang Otot Cranium interaktif Diskusi 2x100
struktur, topografi, dan Truncus (1) SGD Observasi 3x100
kinesiologi sistem Praktikum Penelusuran
muskuloskeletal. 5. Anatomi Sendi literatur

Tulang Otot Cranium Pembelajaran

dan Truncus (2) berbasis

video

6. Anatomi Sendi

Tulang Otot Ekstremitas

Superior (1)

7. Anatomi Sendi

Tulang Otot Ekstremitas

Superior (2)

8. Anatomi Sendi

Tulang Otot Ekstremitas

Inferior
Menjelaskan dan 9. Histologi otot lurik, 4 Kuliah interaktif Kuliah 3x100 | CP2
mengidentifikasi otot polos, dan otot SGD Diskusi
mekanisme jantung. Praktikum Observasi 2x100
pertumbuhan tulang, Penelusuran
dan struktur histologi 10. Histologi tulang dan literatur
tulang, kartilago, serta tahap-tahap pertumbuhan Pembelajaran
otot. tulang. berbasis video

11. Histologi kartilago

dan sendi
Menjelaskan, 12. Fisiologi Kontraksi 5 Kuliah interaktif Kuliah 2x100 | CP2
mengidentifikasi, dan Otot Rangka, METs, SGD Diskusi
mendemonstrasikan Neuro muscular Praktikum Observasi 1x170
mekanisme kontraksi Junction dan Refleks Penelusuran
otot (teori kontraksi literatur
otot, energi untuk 13. Fisiologi Otot Polos, Pembelajaran

kontraksi otot dan
neuromuscular
Junction).

Otot Jantung

berbasis video




6 Menjelaskan biokimia 14. Biokimia: 2,8 Kuliah interaktif Kuliah 3x100 CP2
terkait sistem Metabolisme energi pada SGD Diskusi 2x100
muskuloskeletal. kontraksi otot. Penelusuran

literatur

15. Biokimia: Pembelajaran

Mekanisme dan berbasis video

metabolisme pada

pertumbuhan tulang dan

remodelling tulang.

16. Biokimia: Mineral

Tulang dan Cairan

Sendi.
UJIAN BLOK MCQ CBT 1x100
UJIAN PRAKTIKUM RESPONSI G-FORM 3x

*Kriteria Penilaian terlampir (Blueprint soal blok)







